
    

 

 

 

 

      

  春が来た  春が来た  どこに来た 

              山に来た  里に来た  野にも来た 

                   童謡「春が来た」の歌詞です。 
   今年の冬は、思いのほか雪が少なく、春の訪れも全国的に早く、桜前線の開花も早々と聞かれました。 

会津美里町の桜も満開となり、見ごろを迎えています。 
   先日、子ども家庭庁より、「子どもを産み育てる社会」「子ども真ん中の社会」をめざすという 
  大きな政策方針が示されました。一人ひとりの子ども達の「幸せ」の為に国、社会が動き始まる事が、 

私達、子育て支援者としても喜ばしく思います。 
   「ホームスタート・みさと」も微力ながら「子ども達の幸せ」「お母さんの幸せ」の為にお手伝いを 

していきたいと思います。気軽に声をかけていただき、ご利用いただければと思います。 
お待ちしております。 

      
 

＼＼あなたの子育てを応援します／／ 

    ★子育て中にこんなことありませんか？ 

 

 

 

 

   

  

 

♪そんな時は、一人で考えずに誰かの手を借りてみませんか？ 

先輩ママのボランティアさんがご自宅に訪問します♪ 

 

 

 
 

★妊産婦の方の為の活動として、ホームスタート産前産後支援事業も実施しています。 

いつでもお気軽にご相談下さい。    

                  ※訪問においては、感染症対策に注意して訪問しております。 

  
 

今年度もいろいろな事業を計画しております。 
開催日が決まりましたらチラシ又はインスタグラム、ホームページ等でお知らせしますので、是非ご参加 
ください。 

 子育て応援事業 

★「ヨガ教室」「簡単クッキング」はビジターさん（ボランティア）が託児をします。少しの時間ですが 

お子さんから離れて体を動かしたり、クッキングを楽しんでいただきたいと思います。 

  ・「ヨガ教室」・・・６月と 11 月の 2 回  他に「親子ヨガ教室」を 9 月に予定 

  ・「簡単クッキング」・・・12 月に予定 

★昨年度より始めました 3 地区対象の「おでかけひろば」を今年も行います。 

      親子で自然の中に出かけたり、一緒に体を動かしたり、楽しく遊びたいと思います。 

・春の遠足ごっこ・・・・早速、5月 24 日（水）に予定しています。お友だちを誘って参加してみませんか。 

・運動会ごっこ・・・・・9 月に予定     

・秋の遠足ごっこ・・・・10 月に予定 
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●申込み・お問合せ ホームスタート・みさと 

携帯電話：080－8219－3314 

携帯メール：npo-pocket@docomo.ne.jp 

HＰアドレス http://misato-pocket.jimdo.com/ 

利用者 募集中！ 

     対象 

6 歳以下のお子さんがいる家庭 

訪問回数 

週に 1回 2時間を 4回程度 

4 回程度 

利用料 

無 料 

初めての育児、 

不安だわ・・ 

双子や年子の子育て

でもう大変・・ 

子どもの健診や予防

接種に一緒に行って

ほしいな・・・ 

公園で思いっきり遊ばせた

い、でも 2 人を連れて行く

のはたいへん・・・ 

たいへん・・・ 

今年度の事業予定 


