
♪今月のうた♪ 
「こぶたぬきつねこ」 

 こぶた たぬき きつね ねこ 

 ブブブー ポンポコポン 

 コンコン ニャーオ 

  

 手遊びしてみよう！ 

子育て講座 

 「すくすくミニ運動会！！」 

 スポーツの秋です。親子で一緒に運動

をして、楽しい時間を過ごしましょう。 

 

参加費：１人１００円 

申し込み：１０月１８日（水）まで 

すくすくカフェ 

「さつまいもで簡単おやつを作ろう」 

  ６日（金） １０：００～ 
 

たまにはお子さんから離れて保護者

同士リフレッシュしませんか。今回は

スイートポテトを作りますよ。 

参加費：２００円 ８名限定です。 

「１０月１０日は目の愛護デー」 

 

 テレビやスマホ、タブレット。 

今の子どもたちは、様々なメディアに囲

まれて育ちます。メディアと上手に付き

合って周りの大人たちで小さな子どもの

目を守りましょう。 

すくすくハウスでは 

毎日、手遊び・ふれあ

い遊びや絵本の読み聞

かせを行っています。 

 

 

                           

 

     会津美里町子育て支援センター 

 

Tel ０２４２－５４－６６４８ 

  

  

きびしい日差しも和らぎ、爽やかな秋晴れで過ごしやすい日々が続いています。朝夕は寒暖差があ

りますので、体調管理に気をつけながら元気に過ごしたいですね。 

 

今月の予定  
     

    ５日 (木)   のびのび教室    10時 00分～ 

             ＊保健師さんのお話があります。  

６日（金）  すくすくカフェ   10時 00分～ 

             「さつまいもで簡単おやつを作ろう」 

             ＊別途申し込みが必要です。（８名限定） 

１９日（木）  のびのび教室    10時 00分～ 

             ＊子ども家庭支援員さんのお話があります。 

２５日（水）  子育て講座     10時 30分～  

       「すくすくミニ運動会！！」 

＊別途申し込みが必要です。  

２６日（木）  子育て相談会     14時 00分～ 

        ＊別途申し込みが必要です。 

  ３１日（火）  誕生会           11時 00分～ 

＊１０月生まれのお友達のお祝いをしましょう。 

  

 

   ※すくすくハウスのご利用について変更等がある場合は、HPにてお知らせいたします。 

 

 

すくすく 

写真館  

     

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

                             

すくすくハウスの様子は、町の HP「みさとぐらし」のブログ 

               よりご覧いただけます。また町 HPにも「すくすくだより」を 

               掲載していますのでご利用ください。 

≪お悩み相談≫                  ☆ＨＰはこちらから☆ 

   子育て支援センターには、子育て支援員が常時います。        

   困った事、悩み事など気軽にご相談ください。           


