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ホームスタート・みさと 携帯０８０－８２１９－３３１4

ＨＰ・Ｅメールからもお申込みいただけます 詳しくはホームページをご覧ください

enupiohoujin.kosodatenetto@rainbow.plala.or.jp httｐ://misato-pocket.jimdo.com/

携帯メール：npo-pocket@docomo.ne.jp                     ホームスタートに関するお問い合わせは・・・・

httｐ://www.homestartjapan.org

そんな時に、子育て中のあなたのお宅に 先輩ママが訪問します
ご利用は無料です
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ホームスタートは、子育て家

庭を継続的に訪問して話を聴い

たり一緒に時間を過ごしたりす

ることで、子育てを応援する訪

問ボランティアです。

・未就学児（６歳以下）がいる家庭に訪問

します。

・友人のようにお話を聴いたり一緒に出か

けたりします

・育児や家事を一緒に行います。

・週に一回２時間程度訪問します。

（１回のお申込みで４回お伺いします。

必要に応じて延長も可能です）

・プライバシーに関する情報は厳守し

ます。


